VSEOBECNE ZAVAZNE NARIADENIE
OBCE MALACHOV

¢.93/2012
0 poskytovani opatrovatel’skej sluzby

Obecné zastupitel'stvo obce Malachov vo veciach Uzemnej samospravy v zmysle
§ 6 0ds. 1 a§ 4 ods. 3 pism. p) zdkona ¢. 369/1990 Zb. o obecnom zriadeni v zneni neskorsich
predpisov, § 72 ods. 2 a § 80 pism. e) bod 3 zékona ¢. 448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach a
o zmene a doplneni zdkona €. 455/1991 Zb. o Zivnostenskom podnikani (Zivnostensky zakon)
v zneni neskorSich predpisov (d’alej len ,,zdkon 0 socidlnych sluzbach*) sa uznieslo na tomto:

v§eobecne zaviznom nariadeni

§1

Predmet nariadenia

Toto vSeobecne zavizné nariadenie (d’alej len ,,nariadenie®) upravuje podmienky a rozsah
poskytovania opatrovatel'skej sluzby, sposob urcenia thrady, vySku thrady a spdsob platenia
uhrady za opatrovatel'ska sluzbu.

§2

Poskytovanie opatrovatel'skej sluzby obcou

1) Obec pri vykone svojej samospravnej podsobnosti poskytuje fyzickej osobe

opatrovatel'sku sluzbu, ktora:

a) je odkazana na pomoc inej fyzickej osoby a jej stupen odkazanosti je najmenej Il podl'a
prilohy €. 3 zakona o socidlnych sluzbach a

b) je odkazana na pomoc:
A. pri ukonoch sebaobsluhy:

a) Hygiena

1. osobna hygiena
— hygienicka starostlivost’ o jednotlivé Casti tela: ruky, tvar, zuby, nechty (holenie, Cesanie,
umyvanie, make-up, odliovanie, strihanie nechtov na rukach a na nohéch, aplikéacia krémov,
masti, pripadne medikamentov),

2. celkovy kupel
— hygienicka starostlivost’ o celé telo vo vani, pripadne v sprche s umytim vlasov (celkovy
kupel sa vykonava vzdy vo vani alebo v sprchovacom kute),

b) Stravovanie a dodrziavanie pitného rezimu

1. porciovanie stravy,

2. obsluha (prinesenie stravy a napoja na dosah klienta),

3. kfmenie a pomoc pri piti,

€) Vyprazdnovanie mocového mechura a hrubého ¢reva

1. sprievod na toaletu,

2. pomoc pri vyzliekani, obliekani,

3. GCelnd ocista po toalete,

4. sprievod z toalety,

5. podanie podloznej misy, moc¢ovej flase s naslednym ocistenim podloznej misy (fTase),

6. ochrana osobnej a postel'nej bielizne pred znecistenim (nasadenie a vymena plienky),

d) Obliekanie, vyzliekanie
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1. vyber oblecenia (rozpoznanie jeho spravneho vrstvenia a farieb),

2. obliekanie, obuvanie,

3. vyzliekanie, vyzuvanie,

e) Mobilita, motorika

1. sprievod pri chodzi (chodza po rovine, po schodoch),

2. pomoc pri vstavani z 16zka, pomoc pri lihani na 16zko,

3. polohovanie,

4. pomoc pri manipulacii s predmetmi (napriklad pri uchopeni lyzicky, zapinani gombikov),
5. obsluha a premiestiiovanie predmetov dennej potreby.

B. pri ukonoch starostlivosti o svoju domacnost’:

a) nakup potravin a iného drobného spotrebného tovaru,

b) priprava jedla, varenie, zohrievanie jedla,

c) donaska jedla do domu,

d) umytie riadu,

e) bezné upratovanie v domacnosti,

f) obsluha beznych domacich spotrebicov,

g) starostlivost’ o bielizen (pranie, zZehlenie),

h) starostlivost’ o 16zko,

1) vynaSanie drobného odpadu do zbernej smetnej nadoby,

J) donaska uhlia, donaska dreva, vynesenic popola, donaska vody, kuarenie vo
vykurovacich telesach a ich Cistenie,

k) dalsie jednoduché ukony spojené s prevadzkou a udrziavanim domacnosti
(administrativne tkony spojené s vedenim domadcnosti, napriklad zabezpecenie uhrady

platieb).

C. pri vykonavani zakladnych socialnych aktivit:

a) sprievod

1. na lekarske vySetrenie,

2. na vybavenie uradnych zéaleZitosti,

3. do skoly, zo skoly, do zamestnania a zo zamestnania,

4. pri zdujmovych ¢innostiach,

b) pred¢itanie pre fyzicka osobu, ktora je nevidiaca alebo prakticky nevidiaca najmé pri
vybavovani uradnych zalezitosti, pri vybavovani uradnej a osobnej koreSpondencie a pri
nakupovani,

c) tlmocenie

1. pre fyzickl osobu, ktora je nepocujuca alebo fyzicku osobu, ktora mé tazka obojstrannti
nedoslychavost’, najmé pri vybavovani uradnych zalezitosti, pri navsteve lekara, pri
zadujmovych ¢innostiach,

2. pre fyzickl osobu, ktord je hluchoslepd, najma pri vybavovani Gradnych zalezitosti, pri
vybavovani tiradnej a osobnej koreSpondencie a pri nakupovani, pri navsteve lekara, pri
zaujmovych ¢innostiach.

D. na dohPad pri ikonoch sebaobsluhy, ikonoch starostlivosti o svoju domacnost’ a pri
vykonavani zakladnych socidlnych aktivit
a) potreba dohl'adu v uréenom case,
b) potreba nepretrzitého dohl'adu.
2) Opatrovatel'ska sluzba sa poskytuje fyzickej osobe v jej prirodzenom socialnom
prostredi.



§3
Okruh 0s6b, ktorym sa poskytuje opatrovatel'ska sluzba

Obec poskytuje opatrovatel'sku sluzbu fyzickej osobe, ktord mad na tzemi obce trvaly
pobyt V.
§ 4

Postup pri poskytovani opatrovatel'skej sluzby

1) Konanie o0 odkazanosti na opatrovatel'skii sluzbu sa za¢ina na zaklade pisomnej
ziadosti fyzickej osoby alebo inej fyzickej osoby.

2) Ak fyzickd osoba vzhladom na svoj zdravotny stav nemdze sama podat’ ziadost’ o
postudenie odkazanosti na socialnu sluzbu, podat’ Ziadost’ o uzatvorenie zmluvy o poskytovani
socialnej sluzby, uzatvorit' zmluvu o poskytovani socidlnej sluzby alebo udelit’ sthlas na
poskytnutie socidlnej sluzby na ucely odl'ahcovacej sluzby, moéze v jej mene a na zaklade
potvrdenia osetrujuceho lekdra o zdravotnom stave tejto fyzickej osoby podat Zziadost,
uzatvorit’ zmluvu alebo udelit’ stihlas aj iné fyzicka osoba.

3) Ziadost' o posudenie odkazanosti na socialnu sluzbu obsahuje meno a priezvisko
fyzickej osoby, ktorej sa ma poskytovat’ socidlna sluzba, ddtum jej narodenia, adresu pobytu,
rodinny stav, Statne obcCianstvo, druh socidlnej sluzby, na ktora ma byt fyzickd osoba
posudend a potvrdenie poskytovatela zdravotnej starostlivosti o nepriaznivom zdravotnom
stave fyzickej osoby, ktord ziada o postidenie odkdzanosti na socialnu sluzbu.

4) Ziadost o posudenie odkazanosti na opatrovatel’ska sluzbu sa podava obci. Tlacivo sa
nachadza na obecnom urade obce.

5) Obec na zaklade ziadosti a suhlasu fyzickej osoby alebo vlastného podnetu vykona
Vv ramci socialnej posudkovej ¢innosti Setrenie v prirodzenom socidlnom prostredi fyzickej
osoby.

6) Obec na zaklade lekarskej posudkovej ¢innosti a socialnej posudkovej ¢innosti zisti
rozsah odkazanosti fyzickej osoby s tazkym zdravotnym postihnutim alebo fyzickej osoby
S nepriaznivym zdravotnym stavom na opatrovatel'ska sluzbu o ¢om vydd rozhodnutie
0 odkazanosti na socialnu sluzbu.

7) Opatrovatel'skl sluzbu mozno poskytovat’ fyzickej osobe bezodkladne, ktora pre svoj
nepriaznivy zdravotny stav je odkdzand na pomoc inej fyzickej osoby pri Ukonoch
sebaobsluhy, ukonoch starostlivosti o svoju domacnost’, zédkladnych socidlnych aktivitach
pred nadobudnutim pravoplatnosti rozhodnutia o odk4zanosti na socialnu sluzbu, najskoér odo
dna podania Ziadosti o posudenie odkdzanosti na opatrovatel'skll sluzbu.

§5

Sposob urcenia thrady za opatrovatel'sku sluzbu

1) Uhrada za opatrovatelskd sluzbu v  kalenddrnom mesiaci sa uréi v zmluve
0 poskytovani socidlnej sluzby v sulade stymto vSeobecne zdvdznym nariadenim obce a
podla rozsahu tukonov sebaobsluhy, ukonov starostlivosti o svoju domacnost’, zakladnych
socidlnych aktivit najviac vo vyske ekonomickych opravnenych nakladov v prepocte
na 30 kalendarnych dni.



Ekonomicky opravnené naklady podl'a § 72 ods. 5 zdkona o socidlnych sluzbach su:

a) mzdy, platy a ostatné osobné vyrovnania vo vyske, ktord zodpoveda vyske platu a
ostatnych osobnych vyrovnani podl'a osobitného predpisu,

b) poistné na socialne poistenie, poistné na verejné zdravotné poistenie a prispevky na
starobné dochodkové sporenie,

¢) cestovné nahrady okrem cestovnych nahrad pri zahrani¢nych pracovnych cestach,

d) energie, voda a komunikécie,

e) material okrem reprezentacného vybavenia novych interiérov,

f) dopravné,

g) rutinna udrZba a Standardna udrzba okrem jednorazovej udrzby objektov alebo ich Casti a
rieSenia havarijnych stavov,

h) ndjomné za prendjom okrem dopravnych prostriedkov a $pecidlnych strojov, pristrojov,
zariadeni, techniky, naradia a materialu,

1) sluzby,
J) bezné transfery, z toho len na vreckové, odstupné, odchodné, ndhrada prijmu pri docasne;j
pracovnej neschopnosti zamestnanca,

k) odpisy hmotného majetku a nehmotného majetku poskytovatel'a socidlnej sluzby podla
osobitného predpisu.

§6

Vyska thrady za opatrovatel'sku sluzbu

1) Prijimatel’ opatrovatel'skej sluzby je povinny platit uhradu za poskytovant
opatrovatel'skl sluzbu podl'a svojho prijmu a majetku.

2) Obec urCuje sumu uhrady za opatrovatel'skii sluzbu vo vyske 70 % priemernych
ekonomickych opravnenych ndkladov spojenych s poskytovanim tejto socidlnej sluzby za
predchéadzajuci rozpoctovy rok.

3) Vysku thrady za opatrovatel'sku sluzbu podl’a ikonov obec urcuje nasledovne:
A. pri ukonoch sebaobsluhy 3 €/hod.
B. pri ukonoch starostlivosti o svoju domacnost’ 3 €/hod.
C. pri vykonavani zakladnych socialnych aktivit 3 €/hod.
D. pri dohl’ade pri ukonoch sebaobsluhy, ikonoch starostlivosti o svoju domacnost’ a pri
vykonavani zakladnych socialnych aktivit 2 €/hod.

§7

Spolo¢né a zaverecné ustanovenia

1) Toto vSeobecne zavdzné nariadenie ¢.93/2012 schvalilo obecné zastupitel'stvo obce
Malachov na svojom zasadnuti dia 28.6.2012 uznesenim ¢. XIII./4

2) Zrusuje sa vSeobecne zaviazné nariadenie obce ¢. 77/2009 zo 16.6.2009 o poskytovani
opatrovatel'skej sluzby.

3) Toto vSeobecne zaviazné nariadenie nadobuda G¢innost’ 15. diiom od jeho vyhlasenia.

V Malachove 29.6.2012

starosta obce
Vyvesené na uradnej tabuli diia .............. 2012
Zvesen¢ z Uradnej tabule dia ................ 2012



