popisy cyklkoturistických trás
2. Horská cykloturistická trasa "Popod Kremnický hrebeň"
Táto náročná horská trasa sa začína na Kordíkoch, malej horskej dedinke pod zalesneným hrebeňom Kremnických vrchov v nadmorskej výške viac ako 800m. Zaujímavé sú tu krajinné výhľady na okolité pohoria a do Zvolenskej kotliny, a tiež staré rázovité dnes už rekreačné domčeky. Z Kordík trasa pokračuje miernym klesaním po zelenej turistickej značke cez husté lesy na Chatu nad Tajovom v nadmorskej výške asi 780m. Tu je možnosť občerstvenia ale aj pekné prostredie pre piknikovanie pri viacerých potôčikoch na tunajších lúkach. Od chaty je možnosť sa prudko spustiť po asfaltovej ceste späť do Tajovskej doliny a do Banskej Bystrice. 

Naša trasa ale pokračuje od chaty strmým stúpaním cez les na pekné lúky na Zlatom kopci (stále po zelenej značke) s peknými pohľadmi na lesný a skalný hrebeň Kremnických vrchov. Potom nasleduje dlhá a nie strmá lesná cesta po zimnej "biatlonistickej" trase. Cesta vedie väčšinou cez husté smrekové alebo bukovo-jedľové lesy.  Naľavo sa občas vyskytnú výhľady, napravo sú strmé zalesnené svahy, miestami s vyčnievajúcimi bralami. Občas sú tu aj odpočívadlá. Cesta je väčšinou bez výraznejších stúpaní, no zato je tu viac zákrut. 

Trasa pokračuje až ku vrchu lyžiarskeho strediska Králiky v nadmorskej výške takmer 900m. Najprv míňame dva veľké lyžiarske mostíky, potom prídeme na zjazdovku, nad ktorou je Chata nad Králikami s možnosťou občerstvenia aj ubytovania. Z vrchu zjazdovky je dobrý výhľad na celé Nízke Tatry od Prašivej až po Kráľovu hoľu a na iné pohoria. Trasa sa tu odpojí od zelenej a pridá sa ku modrej turistickej značke. Nasleduje strmší zjazd po zjazdovke, kde je opäť bufet, nasleduje odbočka doprava smerom na vrch dediny. Na miestnom parkovisku v nadmorskej výške asi 760 m, kde je aj konečná autobusu, je možné odbočiť doľava a strmou asfaltkou sa spustiť cez Králiky do Tajova a Banskej Bystrice. 

Naša trasa ale odbočuje z otočky autobusu doprava, stále po modrej značke viackrát odbočíme doľava po poľnej ceste cez viaceré chatové osady. Tu je niekoľko krátkych, strmých stúpaní a klesaní. Za chatovou osadou ide cesta stále po modrej turistickej značke väčšinou v hustejšom starom lese, s ďalšími stúpaniami a klesaniami, až vyjde na lúky pri bývalom králickom kravíne v nadmorskej výške asi 790m, ktorý dnes prestavujú na rekreačno-rehabilitačné zariadenie. Od kravína je ďalší pekný výhľad, tentoraz prevažne na viaceré horizonty Bystrickej vrchoviny a Poľany a na predhoria Kremnických vrchov, kde sa striedajú lúčne chrbty s lesnými dolinami.

Od kravína je možné zísť strmo k Mútnemu rybníku a odtiaľ vystúpať na Suchý vrch a zísť na Fončordu, alebo pohodlnejšou trasou mierne doprava sa spustiť lesnou cestou cez lesné sedielko do Malachovskej doliny a do Banskej Bystrice. 

Ale naša horská trasa zabočí ešte v lese pár metrov pred kejdou nenápadným lesným úvozom prudko doprava a po začiatočnom strmom stúpaní pokračuje po lesnej ceste s miernymi klesaniami a stúpaniami, väčšinou v starom svetlom bukovom lese. Cesta traverzuje slnečné lesné svahy na vrchu Malachovskej doliny v nadmorskej výške 860 až 880m, naľavo budú občas presvitať Ortútske lúky. Minieme poľovnícku chatu a po križovaní Malachovského potoka na hornom konci Malachovskej doliny sa trasa stočí a pripojí na lesnú asfaltovú cestu. Strmším zjazdom lesnou asfaltkou najprv míňame asfaltovú odbočku ku starým baniam a k rozľahlým ortútskym lúkam, z ktorých sú pekné diaľkové pohľady na Nízke Tatry. Po dlhom strmšom kľukatom lesnom zjazde prechádzame okrajom veľkej lúky s peknými výhľadmi a možnosťou piknikovania, ďalej schádzame do hornej chatovej osady Ortúty, pred ktorou je treba dať si pozor na závoru. Ďalej sa ide niekoľkokilometrovým zjazdom po asfaltovej ceste cez viaceré chatové osady a piknikové lúčky popri potoku až ku križovatke pri chate Masaryk nad Malachovom v nadmorskej výške asi 540m. 

Tu je možné pohodlne sa spustiť cez dedinu Malachov do Banskej Bystrice, no naša horská trasa odbočuje doprava a miernym stúpaním popri malachovskom lyžiarskom stredisku Medvedica pokračuje po asfaltovej ceste strmými lúkami ponad Malachov, odkiaľ sa ukazujú zaujímavé výhľady na Malachov, predhorie Kremnických vrchov a Nízke Tatry. Cesta prejde do lesa, potom miernym klesaním vyjde z lesa na ďalšie rozľahlé lúky v nadmorskej výške asi 560m, ktoré siahajú až ku Radvani. Na lúčnych svahoch pri ceste s krásnymi výhľadmi sa dá dobre oddýchnuť. Na najbližšej križovatke sa dá pohodlne spustiť doľava na Pršiansku terasu a ďalej do Radvane.

Naša trasa však odbočí doprava a po strmom stúpaní prichádza do horskej dedinky Horné Pršany vo výške 600 až 680m n.m., kde je aj možnosť občerstvenia v miestnom obchode. Z lúk aj z dediny sú veľmi pekné panoramatické výhľady na celú Zvolenskú kotlinu, Banskú Bystricu, Sliač, ale aj na pohoria Veľká Fatra, celé Nízke Tatry, Poľanu a Javorie. V dedine pokračuje trasa stále po hlavnej ceste a potom sa pripojí na žltú turistickú značku. Nad dedinou značkovaná poľná cesta prudko stúpa ku lesnej ceste, naša trasa sa však pred vstupom do lesa odpája prudko (nie po žlto značenom strmom chodníku) doľava na poľnú cestu, ktorá zľava obchádza lúčny hrebeň – sú z nej ďaleké výhľady na všetky spomínané pohoria a mestá. Vedie cez les, potom cez pekné horské hrebeňové lúky, obklopené lesmi, z ktorých je opäť dobrý výhľad na Poľanu, a potom miernym stúpaním opäť cez les. Po východe z lesa sa naša cesta opäť pripája na žltú značku a pokračuje s ňou cez krajinársky pekné lúky (starý názov košiare) až ku poľovníckej chate pod vrchom Košiare, kde sú opäť pekné piknikové miesta v nadmorskej výške asi 850m.

Od poľovníckej chaty pod Košiarmi sa opäť trasa odpojí smerom doľava cez les na širokú lesnú cestu.  Najprv po nej v hustom lese mierne stúpa až do výšky okolo 900 m n.m., potom sa vľavo otvorí výhľad na zalesnenú Badínsku dolinu.  Lesná cesta potom dlho mierne klesá (väčšinou v mladom lese), až zíde na asfaltovú cestu na vrchu Badínskej doliny v nadmorskej výške asi 850m, kde horská trasa končí. 

Potom nasleduje niekoľkokilometrový zjazd dolu dolinou až do Badína, odkiaľ sa dá pohodlne dostať do Banskej Bystrice.

Viacerými lesnými cestami alebo chodníkmi je možné dostať sa až na hrebeň  Kremnických vrchov (sedlo Tri kríže, rekreačné stredisko Skalka, Kordícke sedlo....). Tieto spojovacie aj hrebeňové trasy sú zaznačené v mapách, no v tejto práci ich podrobnejšie nepopisujem.
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